
読み物１  

私の生活  

Ma vie quotidienne 
 

Je suis Lee. Je suis étudiant dans une école de japonais. Je vais à l’école du lundi 

au vendredi toutes les semaines. À l’école j’étudie le japonais, l’anglais ou encore 

l’actualité du Japon. Les cours ont lieu de 9h à 16h tous les jours. 

Tous les matins je me lève à 7h. À sept heures et demi, je prends mon petit 

déjeuner. Je mange toujours du pain et des œufs. Et je bois du thé. Puis je pars 

pour l’école. 

Mon école se trouve à cinq minutes de la station de métro. Les bâtiments sont 

vieux. La cour n’est pas grande non plus. Toutefois, il y a beaucoup d’arbres. 

Notre salle de classe se situe au deuxième étage (troisième, à la japonaise). C’est 

une salle claire. Mais elle n’est pas très jolie. Dans ma classe, il y a des étudiants 

de différents pays. M. Rao de Malaisie, M. Pubudu du Sri Lanka, M. Watt du 

Vietnam, M. Slapa de Thaïlande, M. Yi de Corée, … Ce sont tous de bons amis. 

Comme professeurs de japonais, nous avons un homme et trois femmes. Les 

cours sont très intéressants. Mais le japonais n’est pas facile. On fait beaucoup 

d’exercices tous les jours. 

Ensuite je rentre à l’appartement. Il se trouve dans l’arrondissement de Nerima. 

C’est un appartement calme et beau. Je prépare tout de suite mon dîner. Je 

travaille un peu aussi le soir. Et je me couche vers minuit. 

Samedi et dimanche, je ne suis pas occupé. Je me lève vers 10h. Puis je prends 

mon petit-déjeuner. Je fais ensuite du sport dans le gymnase municipal. En fin 

d’après-midi, je vais au supermarché du coin. J’achète de la viande, des légumes, 

du lait, etc. Je prépare parfois avec mes amis de la cuisine du pays (de chacun). 

Nous faisons ensuite nos devoirs ensemble. 

La semaine passe très vite. C’est la même vie tous les jours. Mais c’est une vie 

amusante. 

  



しつもん（p. 72） 

 

1. （リーさんの学校は）９時に始まります。 

2. いいえ、（たてものは）あたらしくないです。ふるいです。 

3. （教室
きょうしつ

は）３がいにあります。 

4. はい、（教室は）あかるいです。 

5. （先生は）、男の先生が１人と女の先生が３人います。 

6. （月曜日から金曜日まで、リーさんは５時ごろ）学校の図書館
としょかん

にいます。 

7. （リーさんはいつも）アパートでばんごはんを食べます。 

8. （リーさんはいつも）７時間ぐらいねます。 

9. （リーさんのアパートは）しずかで、きれいなアパートです。 

10. いいえ、（リーさんは土曜日は）学校へ行きません。 


